VERAZ

| DESAYUNO |



PANADERIA

CESTA DE PANADERIA
Mantequilla y mermeladas
8

CROISSANT
4

NAPOLITANA DE CHOCOLATE
4

CLASICOS VERAZ

TOSTADA DE AGUACATE (SL|SFS)

Aguacate, dos huevos organicos a baja temperatura, zataar y hojas tiernas
sobre pan de masa madre

12

TOSTADA VEGANA (v |SL)

Crema de cacahuete, aguacate, tomates cherry y dukkah de pistacho
sobre pan de masa madre

12

HUEVOS BENEDICT (SFS)

Aguacate, dos huevos organicos a baja temperatura y salsa holandesa
sobre pan de masa madre

Con lacon (SG|SL|SFS) 15

Con salmén ahumado de certificacion sostenible (SG|SL|SFS) 16

SHAKSHUKA (SFS)

Huevos organicos horneados, salsa de tomate especiada, berenjena, garbanzos y queso feta
con pan de masa madre

14

SHAKSHUKA VEGANA (V| SL|SFS)
Salsa de tomate especiada, tofu, berenjena y garbanzos con pan de masa madre
13

PATATAS CON JAMON (SG | SL | SFS)
Patatas fritas, jamodn ibérico DO Guijuelo y huevos organicos fritos
16

HUEVOS ORGANICOS DE ORIGEN LOCAL (SG|SL|SFS)

Revueltos, fritos, a baja temperatura, hervidos o tortilla francesa

8

Anade 3 ingredientes a tu tortilla francesa

Cebolla, pimiento, espinacas, tomate (V|SG|SL|SFS) lacon (SG|SL |SFS) queso (SG | SFS)
4



GUARNICIONES

BACON (SG|SL|SFS) 4
SALCHICHA DE POLLO (SFS) 4

SALMON AHUMADO DE CERTIFICACION SOSTENIBLE (SG|SL|SFS) 6
JAMON IBERICO (SG|SL|SFS) 6

MEDIO AGUACATE A LAMINAS (V|SG|SL|SFS) 4

PAN CON TOMATE (V|SL|SFS) 4

TOSTADAS DE PAN DE MASA MADRE (V|SL|SFS) 3

ENSALADA GRIEGA (SG|SFS) 6

ENSALADA GRIEGA VEGANA (V|SG|SL|SFS) 6

TOFU MARINADO (V|SG|SL|SFS) 4

BOWLS Y FRUTA

PUDDING VEGANO DE CHIA Y COCO (V|SG|SL|SFS)
Pifa, fresas, coco en laminas y sirope de arce
9

AVENA VEGETAL (V|SG|SL)
Platano, arandanos, canela y almendras tostadas
9

YOGUR GRIEGO (SG)
Granola casera, fruta fresca y sirope de arce
9

FRUTA DE TEMPORADA (V|SG|SL|SFS)
Seleccion del Chef 9
Frutos rojos 11

SMOOTHIE DEL DIA (V| SG|SL|SFS) 7

DULCES

GOFRES
Platano, crema de cacahuete, granola y sirope de arce
12

PANCAKES (SFS)
Crema montada de coco, sirope de arce y frutos rojos
12

(V) Vegano, (SG) Sin Gluten, (SL) Sin Lactosa, (SFS) Sin Frutos Secos
Para requisitos dietéticos y alergias alimenticias, pida ayuda a uno de los miembros
de nuestro equipo.Todos los precios son en Euros e incluyen IVA.



BOCADILLOS

Jamon ibérico DO Guijuelo en pan de coca con tomate (SL|SFS) 9
Jamoén cocido y queso fundido en pan de molde hojaldrado (SFS) 8
Tomates secos, pesto vegano de rdcula y queso vegano en pan de coca (V|SL 8

ZUMOS NATURALES

NARANJA 7
POMELO 7

VERDE 8
Espinacas, manzana, jengibre, apio y lima

AMARILLO 8
Mango vy fruta de la pasion

ROJO 8
Remolacha, manzana, zanahoria,
granada, jengibre y limon

AGUAS

De origen local

VERI0.5L 6
PIRINEA CON GAS 0.5L 6
VICHY CATALAN 0.25L 6

CAFE DE ESPECIALIDAD

HIDDEN COFFEE
Certificacion sostenible, de origen local, 100% organico y de comercio justo

ESPRESSO 5
ESPRESSO DOBLE 7
CORTADO 6

LATTE 7

CAPPUCCINO 7
MACCHIATO 5
AMERICANO 6

FLAT WHITE 7

FRENCH PRESS 6
CHOCOLATE CALIENTE 6



TE EN HOJAS

RONNEFELDT
Certificacion sostenible, 100% organico y de comercio justo

ENGLISH BREAKFAST
Un té negro con cuerpo y volumen, textura brillante y sabor gentil, proveniente del este
de laisla de Ceilan

EARL GREY
Té negro Darjeeling que trae el aroma del otono a los sentidos, mezclado con el toque
citrico de la bergamota

GREEN LEAF
Té verde floral y delicado cultivado cuidadosamente en jardines de las zonas altas de la
India

FANCY SENCHA
Té verde de largas hojas Sencha proveniente de China, que mantiene una acidez dulce y
refinada

JASMINE GOLD
Delicadas flores de jazmin infusionan su delicada fragancia en un té verde de verano
proveniente de China

MASALA CHAI
India en estado puro. Un fuerte Assam con especias exdticas, todo lo que un buen
Chai necesita

ORIGINAL ROOIBOS
La bebida nacional de Sudafrica. Una infusion herbal con cuerpo proveniente de este
arbusto rojo

PURE CAMOMILE
Una aromatica infusion con flores de manzanilla enteras que acentdan su sabor

PEPPERMINT
Una deliciosa infusion herbal con la frescura del mentol

7

(V) Vegano, (SG) Sin Gluten, (SL) Sin Lactosa, (SFS) Sin Frutos Secos
Para requisitos dietéticos y alergias alimenticias, pida ayuda a uno de los miembros
de nuestro equipo.Todos los precios son en Euros e incluyen IVA.



